关于举办“菜单式”课堂培训的通知

开发区、商务区、台创园、各镇（街道）、局（系统）、红豆集团工会：
为进一步提升职工队伍的整体素质，促进企业生产发展及职工思想政治建设，经区总工会研究，决定在全区组织开展职工“菜单式”课堂培训活动，现将有关事项通知如下：
一、培训内容

包括政治思想类课程、安全类课程、销售类课程、通用管理类课程、人力资源类课程、办公系列课程、职工心理辅导类课程、形象礼仪类课程、生活艺术类课程和生活健康类等十大类课程，共30个课目。
二、组织形式

采取基层工会自愿申报，区总工会送课进基层的形式进行。各工会根据本辖区企事业单位实际需要从区总工会提供的《2019年锡山区菜单式课堂培训课题分类》（附件2）中选择相应课目并向区总工会进行预约，区总工会依据各单位申报的课目、时间和场地，再安排讲师到场授课。每场参加培训的人数尽量不少于40人，参加培训人数已超过40人的企业可单独进企业安排1场培训。原则上开发区、商务区、台创园、各镇（街道）、红豆集团工会各3场（政治类课程、安全类课程需各选一场），局（系统）工会各1场，培训讲课费用由区总承担。
三、相关要求

1、场地安排。培训场地由各单位自行确定，并根据培训课目和场地情况制作会标，如：××街道工会（或企业）“消防安全”培训。
2、培训预约。各单位工会填写《2019年锡山区菜单式课堂培训预约表》（附件1）电子表于10月25日前上报至区总工会办公室（宣教部），具体培训时间（10月30日后开始）由各单位自行确定后提前一周将培训地点、参加培训人数等信息提供至区总工会办公室（宣教部）。所有申报课程于今年12月20日前培训结束。
3、信息反馈。每堂课培训结束后，请约课单位工会及时将信息、图片和授课情况反馈表（附件3）电子版发送至办公室（宣教）。
联系人：孙程润，联系电话：88227002，电子邮箱：731787075@qq.com。
附件：
1、《2019年锡山区菜单式课堂培训预约表》
2、《2019年锡山区菜单式课堂培训课题分类》
3、《2019年锡山区“菜单式”课堂培训授课情况反馈》
                                 无锡市锡山区总工会
                                 2019年10月21日
附件1

2019年锡山区菜单式课堂培训预约表
	序号
	要课单位
	需授课的课目
	拟安排
时间
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人数
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	说明
	此表为培训意向表，10月25日前传办公室（宣教部）731787075@qq.com。具体培训的时间、场地及参加培训人数还不能确定的可侍定。区总工会将根据各单位的培训意向再安排讲师上门授课。


附件2

	2019年锡山区菜单式课堂培训课题分类

一：政治思想类课程

	1
	《习近平关于“不忘初心牢记使命”论述摘编》解读

	2
	《习近平新时代中国特色社会主义思想学习纲要》解读

	3
	积极培育和践行社会主义核心价值观

	4
	中国自信——国际视野下的中国道路

	5
	习近平科学的思想方法和工作方法

	6
	新中国70年的光辉历程、成就与启示

	7
	坚定“四个自信”实现中华民族伟大复兴

	8
	中美贸易摩擦背景下的中国经济走势

	二：安全类课程

	9
	《系统化安全管理》

	10
	《消防安全》

	11
	《急救讲座》

	12
	《安全生产管理》

	三：销售类课程

	13
	《顶尖销售》

	14
	《卓越团队建设》

	四：通用管理类课程

	15
	《有效沟通》

	16
	《职业素养与高效执行》

	17
	《职业化心态打造》

	五：人力资源课程

	18
	《目标与绩效管理》

	19
	《高效的企业培训规划》

	六：办公系列课程

	20
	《Excel在人事工作中的实务运用》

	21
	《PPT报告高效制作技巧》

	22
	《精美制作Word》

	七：职工心理辅导

	23
	《员工心理健康讲座》

	24
	《情绪压力管理》

	八：形象礼仪类课题

	25
	《职场商务礼仪》

	26
	《形象礼仪与职业化形象塑造》

	九：生活艺术类课程
《茶养生与美容》

	27
	《插花艺术》

	28
	《办公室瑜伽》

	十：职工健康类课题

	29
	《从饮食上预防慢性病》

	30
	《亚健康调理》


附件3

2019年锡山区“菜单式”课堂培训授课情况反馈
反馈单位/工会负责人： 

	授课时间
	
	听课人数
	

	
	
	
	

	授课老师
	
	授课老师交通

（自理还是由约课单位负责接送）
	

	授课内容
	

	授课效果（√）

	非常好
	好
	一般
	差

	
	
	
	

	老师授课是

否存在错误

处并指出
	

	对培训有何

意见建议
	

	说明
	此表请在每次培训活动结束后，由约课单位工会填写，并发送至办公室（宣教），电子邮箱：731787075@qq.com。




